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เทรนด์เครื่องดื่ม
เพื่อสุขภาพ 






ปัจจัยการเติบโตของเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์



 

17%

60% 54%

มีรสชาติอะไรน่าจับตามองบ้าง

มะละกอ 60%

อาซาอิ 59%

อะกาเว 57%

ชบา 52%

โกจิเบอร์รี่ 51%

อายุประมาณ 18-55ปี มีแนวโน้มที่
หันกลับมาซื้อน้ำอัดลัมมากขึ้น หาก
มีรสชาติที่หลากหลายมากกว่าเดิม




ผู้บริโภคให้ความสนใจที่มองหา
เครื่องดื่มทางเลือกสุขภาพที่มี
รสชาติอร่อยและมีประโยชน์




 ชื่นชอบซื้อเครื่องดื่มที่มีรสชาติ
ที่นำออกมาจำหน่ายในช่วงเวลา

จำกัด 



ต้องการเครื่องดื่มที่
มีแรงบันดาลใจมา
จากนานาชาติ




เลือกซื้อเครื่องดื่มรสชาติ
ใหม่ในรูปแบบของเครื่อง
ดื่มที่เป็นที่โปรดปราน




 ตามหาเครื่องดื่มที่ทำให้
นึกถึงวันวาน




เพื่อทดแทนการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

เลือกที่จะทำเพื่อ
สุขภาพที่ดีขึ้น

ทับทิม 72%

เสาวรส 66%

เอลเดอร์เบอร์รี่ 63%

ส้ม 60%

แก้วมังกร 60%

แนวโน้มดังกล่าวเป็นโอกาสที่ดีของ
ผู้ประกอบการไทยในการพัฒนา
สินค้าเครื่องดื่มที่มีคุณสมบัติด้าน
การดูแลป้องกันและรักษาสุขภาพ 

ที่มา: นิตยสาร Grocery Business ฉบับ มิ.ย./ก.ค. 2566 


