
57%

27%

41%

11%

เทรนด์เครื�องดื�ม
เพื�อสขุภาพ 

 
 

ป�จจยัการเติบโตของเครื�องดื�มไมม่แีอลกอฮอล์
 

 

17%

60% 54%

มรีสชาติอะไรน่าจบัตามองบา้ง

มะละกอ 60%

อาซาอิ 59%

อะกาเว 57%

ชบา 52%

โกจเิบอรร์ี� 51%

อายุประมาณ 18-55ป� มแีนวโน้มที�
หนักลับมาซื�อนํ�าอัดลัมมากขึ�น หาก
มรีสชาติที�หลากหลายมากกวา่เดมิ

 

ผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจที�มองหา
เครื�องดื�มทางเลือกสขุภาพที�มี
รสชาติอรอ่ยและมปีระโยชน์

 

 ชื�นชอบซื�อเครื�องดื�มที�มรีสชาติ
ที�นาํออกมาจาํหนา่ยในชว่งเวลา

จาํกัด 
 

ต้องการเครื�องดื�มที�
มแีรงบนัดาลใจมา
จากนานาชาติ

 

เลือกซื�อเครื�องดื�มรสชาติ
ใหมใ่นรปูแบบของเครื�อง
ดื�มที�เป�นที�โปรดปราน

 

 ตามหาเครื�องดื�มที�ทําให้
นกึถึงวนัวาน

 

เพื�อทดแทนการดื�ม
เครื�องดื�มแอลกอฮอล์

เลือกที�จะทําเพื�อ
สขุภาพที�ดขีึ�น

ทับทิม 72%

เสาวรส 66%

เอลเดอรเ์บอรร์ี� 63%

สม้ 60%

แก้วมงักร 60%

แนวโน้มดังกล่าวเป�นโอกาสที�ดีของ
ผูป้ระกอบการไทยในการพฒันา
สนิค้าเครื�องดื�มที�มคีณุสมบติัด้าน
การดแูลป�องกันและรกัษาสขุภาพ 

ที�มา: นิตยสาร Grocery Business ฉบบั ม.ิย./ก.ค. 2566 


