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9 – 15 สิงหาคม 2564 

เครื่องดื่ม Non-Alcohol ตอบโจทย์ผู้บริโภครุ่นใหม่ 
 

ในช่วง 15 ปีที่ผ่านมา รูปแบบพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มของชาวออสเตรเลียได้เปลี่ยนไปจากการ

ดื่มแอลกอฮอล์เพื่อความผ่อนคลาย สังสรรค์ และเพลิดเพลิน เป็นการดื่มเครื่องดื่ม “ที่ไม่จำกัดเฉพาะแค่

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์” เพื่อเข้าสังคมและสะท้อนไลฟ์สไตล์ของผู้บริโภคเพิ่มขึ้น ทำให้ปริมาณการบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ลดลงอย่างต่อเนื่องเฉลี่ยร้อยละ 1.1 ต่อปี โดยสถิติจาก Australia Bureau of Statistics 

(ABS) พบว่า การดื่มแอลกอฮอล์ของชาวออสเตรเลียลดลงจากเดิมอยู่ที่ 10.8 ลิตรต่อคนต่อปี เป็น 9.51 ลิตร

ต่อคนต่อปี ซึ่งเป็นปริมาณการบริโภคที่ต่ำสุดในรอบ 50 ปี ส่วนใหญ่เป็นการลดลงของการบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ในกลุ่มผู้บริโภคในช่วงวัย 20 ปี (จำนวนผู้บริโภคที่ลดการดื่มแอลกอฮอล์ในวัยดังกล่าวเพิ่มขึ้น   

ร้อยละ 22) ซึ่งผู้บริโภคในปัจจุบันมีพฤติกรรมที่ให้ความสำคัญในการพิจารณาปัจจัย/รายละเอียดต่างๆ อย่าง

รอบคอบและรอบด้านมากข้ึน (Mindful drinking) ในการตัดสินใจเลือกบริโภคเครื่องดื่มต่างๆ เช่น ประโยชน์

ด้านเพ่ือสุขภาพที่ดีทั้งกาย ใจ และความเหมาะสม/สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน เป็นต้น  

อย่างไรก็ตาม การลดปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ลงของชาวออสเตรเลียนั้น ไม่ได้

หมายความว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่ในตลาดออสเตรเลียจะเปลี่ยนไปบริโภคเครื่องดื่มน้ำผลไม้ หรือ soft drink 

แทนทั้งหมด แต่เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของแนวโน้มการบริโภคเครื่องดื่มแบบ Mindful 

drinking มากขึ้น โดยจะพิจารณาถึงความจำเป็นของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และมองหาเครื่องดื่มที่

ทดแทนเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในชีวิตประจำวัน 
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ผลของการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมดังกล่าว นำไปสู่การพัฒนาสินค้าใหม่ๆในอุตสาหกรรมผลิตและ

ธุรกิจบริการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทั้งในออสเตรเลียและผู้ผลิตต่างประเทศ เพ่ือนำเสนอเครื่องดื่มทางเลือกออก

สู่ตลาดออสเตรเลีย เช่น ไวน์ และเบียร์ไร้แอลกอฮอล์คุณภาพสูง (พัฒนาการผลิตที่ยังคงรักษารสชาติและ

ประโยชน์ต่อสุขภาพไว้อย่างสมบูรณ์) โดยเครื่องดื่มไร้แอลกอฮอล์ที่ผลิตทั้งในออสเตรเลียและจากผู้ผลิต

ต่างประเทศที่วางจำหน่ายในตลาดมีดังนี้  เครื่องดื่มประเภทเบียร์ ได้แก่ Sports beers, Peroni Libera, 

Heineken Zero, North Non Alcoholic Refreshing Ale, Hollandia Non Alcoholic, Carlton Zero, 

Coopers Ultra Light Birell, Holsten, Pilsener,Big Drop Pine Trail Low Alcohol, UNN Non 

Alcoholic, Heap normal และ Erdinger Low Alc เครื่องดื่มประเภทไวน์ ได้แก่ Funky Monkey Blanc 

de Blanc, Non#5 Lemon Marmalade+Hibiscus, Edenvale Cabernet Sauvignon, Plus & Minus 

Pinot Grigio, Non#3 Toasted Cinnamon and Yuzu, Plus & Minus Shiraz, Altina La Vie En Rose 

และ Freixenet Alcohol Free Sparkling White นอกจากนี้ยังเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่ำประเภทเครื่องดื่ม 

Cider เครื่องดื่มประเภท seltzer และ Cocktail ทีต่อบโจทย์และได้รับความนิยมจากผู้บริโภครุ่นใหม่  

แม้ว่าตลาดเครื่องดื่มไวน์ไร้แอลกอฮอล์ในออสเตรเลียจะยังมีผู้บริโภคต่ำกว่าร้อยละ 1 ของจำนวนผู้

ดื่มไวน์ในออสเตรเลียทั้งหมด แต่ตลาดเครื่องดื่มไวน์ไร้แอลกอฮอล์จัดว่าเป็นอุตสาหกรรมเครื่องดื่มที่มีการ

เติบโตอย่างรวดเร็ว โดยมีมูลค่าตลาดมากกว่า 4.5 ล้านเหรียญออสเตรเลียต่อปี ในขณะที่การดื่มเครื่องดื่ม

เบียร์ไร้แอลกอฮอล์หรือเครื่องดื่ม Cider ที่มีแอลกอฮอล์ต่ำเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.9 และคาดว่าภายในปี 2567 จะ

เพ่ิมข้ึนร้อยละ 16 เนื่องจากแนวโน้มการบริโภคเครื่องดื่มไร้แอลกอฮอล์หรือแอลกอฮอล์ต่ำที่ยังดำเนินไปอย่าง

ต่อเนื่อง อีกท้ัง ผู้บริโภคร้อยละ 61 คาดหวังว่าจะมีแบรนด์เครื่องดื่มไร้แอลกอฮอล์หรือแอลกอฮอล์ต่ำแบรนด์

ใหม่ๆเข้ามาทำตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่ำในออสเตรเลียอย่างต่อเนื่อง  

..................................................... 

Source: www.theconversation.com,/www.abs.gov.au/www.aihw.gov.au/www.newideafood.com.au/www.smartcompany.com.au 

Source: www.sportsbeer.com.au Cocktails Ciders 
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