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ความนิยมสนิคาที่ใชวัสดธุรรมชาติกําลังมาแรงในตลาดญี่ปุน 
 

ตลาดผูบริโภคญี่ปุนขึ้นชื่อวาเปนตลาดที่มแีนวโนมความนิยมที่เปลี่ยนแปลงบอยและรวดเร็ว 

ปจจุบันพบวา ความนิยมสินคาที่ใชวัสดุธรรมชาติไดเร่ิมมีกระแสมาระยะหนึ่งแลว และขณะนี้กาํลงัมา

แรงยิ่งขึ้นโดยเฉพาะในสินคาประเภทอาหารและเครื่องสําอาง 

ในดานสนิคาอาหาร เดิมทีผ่านมา กลุมสินคาประเภท Sport Drink ซึ่งเคยเปนทีน่ยิม ปจจุบนั

ไดมีแนวโนมตลาดหดเล็กลงมาตามลาํดับ เนื่องจากผูบริโภคหันไปหาซือ้สินคาเครื่องดื่มน้ําอัดลม 

(Carbonated Drink) หรือน้าํแร (Mineral Water) ผสมรสผลไม ซึ่งไดรับการอนุญาตใหประทับตราวา

เปนเครื่องดื่มในกลุม Food for Specified Health Uses (FOSHU) 1  และประกอบกบัผูบริโภคสวน

ใหญไมชอบทีจ่ะบริโภคสินคาที่มีสารเคมเีจือปนและนิยมสินคาที่ใชวสัดุธรรมชาติลวนๆ  ทาํใหผูผลิต

สินคาตองสรรหาสนิคาที่ตอบสนองความตองการทีเ่ปลีย่นไปดังกลาว  อาทิ เชน บริษัท Suntory Food 

ไดออกสินคาใหมชื่อ “GREEN DAKARA” ซึ่งเปนน้าํแรทีผ่สมแคเกรปฟรุต มะนาว หรือน้ําผึง้เทานั้น

โดยไมมีสวนผสมอื่นใดนอกเหนือจากวัสดุธรรมชาติเหลานี ้ ปรากฏวาหลังจากที่วางจําหนายในเดอืน

เมษายน ป 2012 ที่ผานมา จากที่บริษัทฯไดประมาณการไววาจะจาํหนายไดประมาณ 160 ลานขวด 

(ขวดขนาด 500 มล.)แตยอดจําหนายจริงไดพุงสูงถึง 240 ลานขวด    ในการประชาสัมพันธสินคา

ดังกลาวไดเนนเรื่องการใชวสัดุธรรมชาติ ภาชนะก็ใชเปนขวด PET ฝาสีเขียวมีรูปหวัใจเพื่อแสดงความ

เปนธรรมชาตแิละความออนโยน บนฉลากมีรูปวาดผกัผลไมที่เปนสวนผสม   หลังจากวางจาํหนายได

มีการสํารวจผลพบวา ผูบริโภคที่ซื้อเปนชายและหญิงในอัตรา 3 ตอ 1 และ33.5% ของผูซื้อเปนวยัรุน

อยูในวยัไมเกนิ 30 ป โดยเกอืบ 40%จะซื้อในชวงเชาและ 70% ซื้อทีบ่ริเวณยานสถานทีท่ํางานหรือ

หนาสถานีรถไฟ ซึง่แสดงวามักจะซื้อกอนไปทํางานเพื่อนาํไปดื่มในทีท่ํางาน  

ทางดานเครื่องสําอาง ในป 2011 ขนาดตลาดเครื่องสําอางของญี่ปุนคิดเปนมูลคาประมาณ 

2.27 ลานลานเยน (ประมาณ 7.2 แสนลานบาท)  ในจาํนวนนี้ประเภท Natural Cosmetic และ 

Organic Cosmetic มีมูลคารวม 9.87 หมืน่ลานเยน(ประมาณ 3.2 หมื่นลานบาท)  โดยเปนประเภท 

Natural Cosmetic 85.2% และ Organic 14.8% และมแีนวโนมการขยายตวัมาโดยตลอด   บริษทั

                                      
1 Food for Specified Health Uses (FOSHU) เปนการจําแนกประเภทอาหารประเภทหนึ่งภายใตกฏหมายของ
กระทรวงสาธารณสุขญี่ปุน โดยหมายถึงสินคาอาหารที่มีสวนผลมซึ่งใหประโยชนตอสุขภาพและไดรับการอนุญาต
อยางเปนทางการใหสามารถอางอิงสรรพคุณที่ไดรับทางกายภาพของมนุษยได  การบริโภคอาหารเหลานี้คือเพื่อที่จะ
รักษาหรือสงเสริมสุขภาพหรือเพื่อควบคุมสุขภาพดวยจุดประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเชน ควบคุม
คอเลสเตอรอล หรือ ความดันโลหิต ฯลฯ เปนตน อาหารที่จะสามารถใชสัญญลักษณ FOSHU จะตองผานการ
ประเมินความปลอดภัยของอาหารและประโยชนตอสุขภาพตามที่อางถึงนั้นๆ 

Z:\DATABASE\JAPAN\Reports\Market Report\Cosmetics\products_with_natural_ingredients.doc 



 2 

ผลิตเครื่องสําอาง Shizedo ไดใหความสําคัญกับการผลติเครื่องสําอางประเภท Natural Cosmetic 

โดยตั้งแตชวงสงครามโลกทีส่องเปนตนมาไดวาจางผลิตวัตถุดิบในประเทศไตหวนัมานานกวา 75 ป 

แตปจจุบันไดเร่ิมทดลองปลกูพืชพันธุตางๆที่ใชเปนวัตถดุิบในโรงงานของบริษัทเองที่จังหวัดชิซโึอกะ 

ซึ่งอยูตอนกลางของญี่ปุน โดยอยูในชวงทาํการทดลองเพื่อหาระดับอุณหภูมิ แสงสวาง และปริมาณ

คารบอนไดออกไซตที่เหมาะสมสําหรับการปลูกพืชและสมนุไพรแตละประเภท จากนั้นจะใชผลการ

ทดลองเหลานีเ้ปนขอมูลในการนําไปปลูกจริงในฟารมตางๆทีท่ําสัญญาวาจางปลูกในประเทศ โดย

บริษัทฯไดตั้งเปาหมายที่จะผลิตเครื่องสําอางทใชวัสดุธรรมชาติที่ปลูกเองเหลานี้ในป 2014 การทีไ่ด

เร่ิมวางแผนใชวัตถุดิบธรรมชาติของตนเองเนื่องจากเห็นวาความตองการเครื่องสําอางประเภท 

Natural/Organic Cosmetic จะมีเพิ่มข้ึนเรื่อยๆจึงจําเปนตองเตรียมความพรอมใหแนใจวาจะมี

วัตถุดิบอยางสม่ําเสมอและปลอดภัย 

ขอแนะนําสําหรับผูผลิตผูสงออกไทย 

(1) ความนิยมสนิคาประเภทเครื่องสําอางและอาหารที่ใชวสัดุธรรมชาติ และ/หรือ ออรกานิคจะมี

แนวโนมเพิ่มข้ึนตอไป ดังนัน้ จึงเปนโอกาสของผูผลิต/ผูสงออกของไทยที่จะพัฒนาสนิคาผลิตโดย

วัสดุธรรมชาต ิโดยเนนในดานประโยชนตอสุขภาพ ปราศจากสารปรงุแตงตางๆ และควรกําหนด

กลุมเปาหมายใหชัดเจนเพือ่ออกแบบใหสินคาและบรรจุภัณฑ ฯลฯ ที่จูงใจผูซื้อกลุมนั้นๆ  ทั้งนี้ ที่

ผานมา ไดเร่ิมมีสินคาประเภทเครืองดื่มเพือ่สุขภาพของไทยเขามาจาํหนายในตลาดญี่ปุนบางแลว 

โดยมีการผสมคอลลาเจน(Collagen) หรือ แอลคานทิีน(L.Carnitine) 2ซึ่งไดรับความสนใจไมนอย 

(2) ผูผลิตไทยจะตองศึกษากฏระเบียบใหรอบคอบ หากจะอางอิงสรรพคณุของวัตถุดิบในสินคาบน

ฉลาก 3  

-------------------------------------------------- 

สํานักงานสงเสริมการคาระหวางประเทศ ณ นครโอซากา 

เมษายน 2556 

                                      
2 แอลคานิทีน เปนกรดอะมิโนที่ชวยเปลี่ยนไขมันที่สะสมอยูในที่ตางๆ ของรางกายใหกลายเปนพลังงาน 
3 แหลงขอมูลดานกฏระเบียบการปดฉลากสินคาอาหาร ดูไดที่ http://www.maff.go.jp/e/jas/labeling/index.html 
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