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หมายเหตุ ข้อมูลต่างๆ ท่ีปรากฏ เป็นข้อมูลท่ีได้จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย และการเผยแพร่ข้อมูลเป็นไปเพื่อวัตถุประสงค์ในการให้ข้อมูลแก่ผู้สนใจเท่านั้น  โดยสำนักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ 
ณ กรุงเวียนนา จะไม่รับผิดชอบความเสียหายใดๆที่อาจเกิดข้ึนจากการท่ีมีบุคคลนำข้อมูลนี้ไปใช้ไม่ว่าโดยทางใด 

 

  นโยบายภาครฐั      เศรษฐกจิการลงทุน     แนวโน้มการตลาด   รายงานสนิคา้และบรกิาร   อื่นๆ
  

 

 

 

Cooking Demo ยังส ำคัญ...ช่องทำงดันวัตถุดิบและเครื่องปรุงไทยเข้ำครัวฝรั่ง 

แม้รูปแบบของการสื่อสารมวลชนในปัจจุบันจะมีพัฒนาการอย่างรวดเร็วและส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อการประชาสัมพันธ์ทางการตลาด แต่การสาธิตการปรุงอาหาร (cooking demonstration) ยังคง
เป็นกิจกรรมที่ได้รับความนิยมและสามารถเข้าถึงผู้บริโภคได้อย่างดี ทั้งผ่านสื่อรูปแบบเดิมอย่างโทรทัศน์ หรือ
สื่อรูปแบบใหม่อย่างโซเชียลมีเดียซึ่งสามารถสื่อสารไปถึงผู้ชมได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็วมากกว่า ทั้งนี้ แต่
ละประเทศมีวัฒนธรรมการรับประทานอาหารของตนเอง ขณะที่อาหารถือเป็นสื่อกลางชั้นดีส าหรับการ
เผยแพร่วัฒนธรรม ซึ่งคนส่วนใหญ่มักชื่นชอบลิ้มลองอาหารของประเทศอ่ืนๆ และอาหารไทยถือเป็นอาหารที่
มีรสชาติค่อนข้างถูกปากชาวต่างชาติ และอาหารเป็นสินค้าส าคัญที่น ารายได้เข้าสู่ประเทศที่ส่งออกอาหาร 
รวมถึงประเทศไทย อย่างไรก็ดี ควรแยกความแตกต่างระหว่างการเผยแพร่วัฒนธรรมและการค้าให้ออก 
เพ่ือใหส้ามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการสื่อสารได้อย่างสูงสุด ในด้านวัฒนธรรม การสาธิตการปรุงอาหารแบบ
ถูกต้องจะท าให้ผู้บริโภคเข้าใจถึงความพิถีพิถันของการปรุงอาหารไทยและเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมการ
รับประทานอาหารของไทย ส่งผลต่อภาพลักษณ์และความรู้สึกดีที่มีต่อประเทศไทย ซึ่งสามารถต่อยอดไปยัง
ความสัมพันธ์ด้านอื่นๆ รวมถึงการค้า แต่ในมุมการค้า เป้าหมายสูงสุดคือการขยายตลาดและจ าหน่ายสินค้า
อาหารและวัตถุดิบของไทยให้ได้มากท่ีสุด 

ดังนั้น จึงควรสาธิตการท าอาหารที่แสดงให้เห็นว่าเครื่องปรุงและวัตถุดิบของไทยสามารถ
น ามาประกอบอาหารท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี ยกตัวอย่างเช่น ซุปแบบยุโรปที่ใช้กะทิแทนนมหรือครีม ซอสเกรวี่
รสเขียวหวานหรือพะแนง เป็นต้น ซึ ่งเป็นการผสมผสานทางวัฒนธรรมที่ไม่ได้สร้างความเสียหายต่อ
ภาพลักษณ์แต่ยังส่งเสริมให้ประเทศไทยเป็นที่รู้จักมากข้ึนในระดับสากลอีกด้วย เช่นเดียวกับอาหารต่างชาติที่
ได้รับการปรับให้มีรสชาติถูกปากคนไทย หรือการน าเอาวัตถุดิบและเครื่องปรุงของต่างประเทศมาผสมผสาน
เข้ากับอาหารไทย เพ่ือให้คนไทยสามารถรับประทานได้บ่อยขึ้น 

ข้อเสนอแนะและควำมคิดเห็นส ำนักงำนฯ 

  อาหารไทยเป็นที่รู้จักลำดับต้นๆในระดับสากล ทั่วโลกมีร้านอาหารไทยตั้งอยู่มากมายซึ่งมี
ทั้งท่ีดำเนินการโดยคนไทยและคนต่างชาติ บ่อยครั้งพบว่าอาหารไทยในต่างประเทศมีถูกปรับรสชาติให้ต่างไป
จากรสชาติดั้งเดิมอยู่มาก การสาธิตการทำอาหารจะช่วยให้ผู้บริโภครับรู้ว่าอาหารไทยที่แท้นั้นเป็นอย่างไร 
อย่างไรก็ดี แม้ว่าในปัจจุบันชาวต่างชาติจะรู้จักและนิยมรับประทานอาหารรสชาติไทยแท้มากขึ้น แต่คงไม่
สามารถเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตให้มารับประทานอาหารไทยแทนอาหารพ้ืนถิ่นได้ ดังนั้น ความสามารถในการนำ
วัตถุดิบและเครื่องปรุงของไทยไปผสมผสานเข้ากับอาหารท้องถิ่นได้ อย่างลงตัวจะช่วยขยายโอกาสในการ
จำหน่ายสินค้าอาหารและวัตถุดิบของไทยให้มากขึ้นด้วย ซึ่งสามารถโปรโมทไอเดียใหม่ๆ สู่ผู้บริโภคผ่านการ
สาธิตการทำอาหาร ทำให้ผู้บริโภคในต่างประเทศเข้าใจได้ว่าการผสมใช้วัตถุดิบไทยเข้ากับการปรุงอาหารเมนู
ท้องถิ่นเป็นเรื่องง่ายที่ทำได้ในชีวิตประจำวัน 


