
 

 
จับตาตลาดผลติภัณฑ์อาหารเสริมเพ่ือสุขภาพของโปแลนด์ 

Rzeczpospolita ส่ือดา้นธุรกิจและการคา้ ไดเ้ปิดเผยว่า ตลาดผลิตภณัฑอ์าหารเสริมเพื่อสุขภาพของ
โปแลนด์ ในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2564 มีอตัราการขยายตวัเพิ่มขึ้นอย่างกา้วกระโดด โดยมีมูลค่าตลาดใน
ไตรมาสท่ี 2 ของปี 2564 อยู่ท่ีประมาณ 6 หม่ืนลา้นบาท เทียบเท่ากับมูลค่าตลาดของปี 2563 ทั้งปี และมี
จ านวนผลิตภัณฑ์ท่ีวางจ าหน่ายในตลาดกว่า 25,000 รายการ เพิ่มขึ้นกว่าร้อยละ 60 (ปี 2563 มีจ านวน
ผลิตภณัฑ์ท่ีวางจ าหน่ายในตลาดประมาณ 16,000 รายการ) ทั้งน้ี เป็นผลมาจากการระบาดของ COVID-19  
ท่ีกระตุน้ให้ผูบ้ริโภคชาวโปแลนด์ใส่ใจในเร่ืองสุขภาพและอนามยัเพิ่มมากขึ้น รวมไปถึงการพฒันาด้าน
นวตักรรมและเทคโนโลยเีวชภณัฑข์องประเทศ 

      
ส าหรับผลิตภณัฑท่ี์ผูบ้ริโภคโปแลนด์ให้ความนิยมเพิ่มขึ้นภายหลงัการระบาดของ COVID-19 อาทิเช่น  

ยาบ ารุงโลหิต วิตามิน น ้ าแร่ และอาหารเสริมส าหรับเด็กและทารก เป็นตน้ โดยผูผ้ลิตและจ าหน่ายผลิตภณัฑ์
อาหารเสริมรายใหญ่ของโปแลนด์ ได้แก่ Aflofarm Farmacja Polska และ Health Medica มีส่วนแบ่งตลาด
รวมกนัประมาณร้อยละ 50  

ข้อมูลเพิม่เติม/ข้อคิดเห็นของสคต. 

 1. การระบาดของ COVID-19 มีส่วนอย่างมากในการกระตุ้นให้ตลาดผลิตภัณฑ์อาหารเสริมของ
โปแลนด์ขยายตัวอย่างรวดเร็ว ขณะเดียวกันก็ยงัส่งผลให้ผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกับการดูแลสุขภาพขยายตัว
เพิ่มขึ้นไปพร้อมกนั อาทิ สินคา้อาหารและเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ และเคร่ืองด่ืมบ ารุงก าลงั เป็นตน้ 

 2. แม้ว่าตลาดผลิตภัณฑ์อาหารเสริมเพื่อสุขภาพของโปแลนด์จะมีการแข่งขันสูงและมีจ านวน
ผลิตภณัฑท่ี์วางจ าหน่ายในทอ้งตลาดเป็นจ านวนมาก อยา่งไรก็ดี ดว้ยการขยายตวัของตลาดอยา่งต่อเน่ืองท าให้มี
ผูป้ระกอบการรายใหม่น าเสนอผลิตภัณฑ์เข้าสู่ตลาดอย่างต่อเน่ือง และผูบ้ริโภคเองก็พร้อมท่ีจะทดลอง
ผลิตภณัฑท์างเลือกท่ีมีความแตกต่าง เช่น ผลิตภณัฑท่ี์มีส่วนผสมของกญัชง ว่านหางจระเข ้และฟ้าทะลายโจร 
เป็นตน้ ซ่ึงถือเป็นโอกาสของผูป้ระกอบการต่างชาติและไทยท่ีมีสินคา้ท่ีผลิตจากทางวตัถุดิบจากธรรมชาติท่ี
เป็นเอกลกัษณ์ ซ่ึงสามารถเขา้สู่ตลาดโปแลนดไ์ดใ้นอนาคต 
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