
พฤติกรรมการบริโภคของคนเยอรมัน 

ทามกลางความเช่ือม่ันส่ันคลอนของคาเงินยูโร 

 ถาหากจะกลาววาเยอรมันคือ“ผูกําหัวใจความเปนความตายของเงินยูโร”ก็คงไมผิดไปนัก เพราะเยอรมัน

เปนประเทศท่ีมีความแข็งแกรงทางเศรษฐิกจการเงินมากท่ีสุดในกลุมสมาชิกท่ีใชเงินยูโรและยุโรป นอกจากนี้ยังมี

ประชากรมากท่ีสุดเชนกันราวๆ 82 ลานคนซ่ึงมีรายไดเฉลี่ยตอหัวสูง ท่ีรวมเปนพลังขับเคลื่อนหลอเลี้ยงเศรษฐกิจ

ของสมาชิกผูใชสกุลเงินยูโร(Euro Zone) แมขณะเผชิญปญหาวิกฤติการเงินและหนี้สินในมวลหมูสมาชิกEuro 

Zoneในขณะนี้ก็ตาม  

          จะเห็นไดจากชาวเยอรมันท่ียังคงบริโภคสินคามากข้ึน โดยในป 2011ท่ีผานมา คนเยอรมันบริโภคสินคา

มากกวาป 2010 ประมาณรอยละ 1.2 และในป 2012 ท่ีกําลังจะสิ้นสุด การบริโภคสินคาก็ยังคงมีแนวโนมท่ี

เพ่ิมข้ึนเชนกัน  

          แมบริษัท GfK ซ่ึงเปนบริษัทของเยอรมัน ท่ีวิเคราะหตลาดท่ัวโลกกวา 100 ประเทศ ไดคาดการณการ

บริโภคของชาวเยอรมันวาจะลดลงเล็กนอยก็ตามคือ ในไตรมาสสุดทายของป 2012 อัตราการบริโภคของเดือน

ตุลาคม และพฤศจิกายน เทากันอยูท่ีระดับ 6.1:ซ่ึงเปนอัตราท่ีสูงท่ีสุดในรอบ 5 ป และเดือนธันวาคม ท่ีระดับ 5.9 

แสดงใหเห็นวาอัตราการบริโภคในประเทศเยอรมันยังคงแข็งแกรงอยู  

          นอกจากนี้ GfK ยังคาดการณวา แมการบริโภคจะลดลงเล็กนอยในเดือนธันวาคม แตก็ยังถือเปนอัตราการ

ใชจายท่ีสูงกวาชวงเดียวกันของป 2011 และคาดวาในป2012นี้ชาวเยอรมันจะซ้ือของขวัญในชวงคริสตมาส เฉลี่ย

คนละประมาณ 285 ยูโร ซ่ึงมากกวาปท่ีแลวถึงรอยละ 10 ก็จะกอใหเกิดปริมาณการคาขายรวมมูลคาประมาณ 

14,900 ลานยูโรในชวงคริสตมาสนี้ 

          สําหรับขอมูลท่ีเปนเครื่องบงชี้หรือดรรชนีสนับสนุนวา ชาวเยอรมันยังมีการบริโภคอยางตอเนื่องคือ ระดับ

รายไดและคาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึน จากสํานักงานสถิติแหงชาติเยอรมัน โดยในป 2010 ชาวเยอรมันท่ีเปนโสดมีรายได

เฉลี่ยหลังหักภาษีประมาณ 1,784 ยูโร และครอบครัวชาวเยอรมัน (2 คนและไมมีบุตร) มีรายไดเฉลี่ยหลังหักภาษี

ประมาณ 3,368 ยูโร 

          เม่ือแยกรายจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคในแตละชวงรายไดตอเดือนท่ีเกิดข้ึน ครอบครัวชาวเยอรมันท่ีมี

รายไดหลังหักภาษีนอยกวา 1,300 ยูโร มีคาใชจายประมาณ 986 ยูโร/เดือน แตหากครอบครัวมีรายไดเพ่ิมมากข้ึน

ก็จะมีคาใชจายเพ่ิมข้ึนตามไปดวยคือ ครอบครัวท่ีมีรายไดระหวาง 1,300 – 2,600 ยูโร มีคาใชจายประมาณ 

1,621 ยูโร/เดือน ครอบครัวท่ีมีรายได 2,600 – 3,600 ยูโร มีคาใชจายประมาณ 2,394 ยูโร/เดือน ครอบครัวท่ีมี

รายได 3,600 – 5,000 ยูโร มีคาใชจายประมาณ 3,016 ยูโร/เดือน และครอบครัวท่ีมีรายได 5,000 – 18,000 ยูโร 

มีคาใชจายประมาณ 4,027 ยูโร/เดือน 



          สําหรับการบริโภคสินคาอาหารระหวางป 2001-2011 เชน มันฝรั่ง เนื้อสัตว ผักผลไมสดหรือแชแข็ง ท่ีบง

บอกถึงพฤติกรรมการบริโภคในชีวิตประจําวันของคนเยอรมัน ท่ีมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงใหเห็นชวงทศวรรษท่ีผาน

มาดังนี้ 

           มันฝรั่ง ชาวเยอรมันบริโภคมันฝรั่งนอยลง จากท่ีเคยบริโภคประมาณ 70 กิโลกรัม/คน/ป ในป 2001 แต

พอในป 2011 ชาวเยอรมันบริโภคเฉลี่ยเพียง 56.6 กิโลกรัม/คน/ป พฤติกรรมการบริโภคมันฝรั่งท่ีนอยลง 

นาสนใจสําหรับสินคาไทยมาก เนื่องจากใน 10 กวาปท่ีผานมา ชาวเยอรมันบริโภคขาวเพ่ิมข้ึนแทนการบริโภค

มันฝรั่ง คือจากท่ีเคยบริโภคขาวคนละประมาณ 3.7 กิโลกรัมตอป ในป 2001 แตในป 2011 ชาวเยอรมัน

บริโภคขาวประมาณคนละ  5.4 กิโลกรัมตอป หรือเพ่ิมข้ึน 1.7 กิโลกรัม/คน/ป ถือไดวาตลาดขาวในประเทศ

เยอรมันยังคงขยายตัวอยางนาสนใจ เม่ือเช่ือมโยงกับความนิยมบริโภคอาหารไทยของชาวเยอรมันท่ีเพ่ิมมาก

ข้ึนเรื่อยๆ 

 เนื้อสัตว บริโภคเนื้อสัตวเพ่ิมมากข้ึน จากคนละประมาณ 87.9 กิโลกรัมตอปในป 2001 เปนคนละ

ประมาณ 89.5 กิโลกัมตอป ในป2011โดยคนเยอรมันบริโภคเนื้อวัวเพ่ิมมากข้ึนมากกวาเนื้อสัตวประเภทอ่ืนๆ เชน 

เนื้อหมู เนื้อสัตวปก เนื้อแกะ ฯลฯ อยางไรก็ดี การบริโภคเนื้อสัตวปกแชแข็งลดลงเปนจํานวนมาก จากในป 

2001 ท่ีมีการบริโภครวมท้ังส้ิน 342,000 ตัน ลดลงเหลือเพียง 207,000 ตันในป 2011 

 ผลไมสด บริโภคลดลงมากในชวง 10 ปท่ีผานมา โดยในป 2001 ชาวเยอรมันรับประทานผลไมสดคนละ

ประมาณ 111.9 กิโลกรัมตอป ในขณะท่ีในป 2011 ชาวเยอรมันรับประทานผลไมสดเพียงคนละ 65.6 กิโลกรัมตอ

ป ซ่ึงสวนทางกับการบริโภครวมของผลไมแชแข็งและน้ําผลไมท่ีเพ่ิมข้ึนจาก  66,600 ตันตอปในป 2001 เปน 

68,100 ตัน ตอปในป 2011 

 ผักสด บริโภคลดลงเชนเดียวกับการบริโภคผลไมสด โดยในป 2001 บริโภคผักสดเฉลี่ยคนละ 94 กิโลกรัม

ตอป และลดลงเปน 92.5 กิโลกรัมตอปในป 2011 ในขณะเดียวกัน การบริโภคผักแชแข็งของชาวเยอรมัน

เพ่ิมข้ึนอยางมากในชวงระยะเวลาดังกลาว จากการบริโภครวม 292,000 ตันตอปในป 2001 เปน 382,500 

ตันตอปในป 2011  

           จะเห็นวาการบริโภคสินคาอาหาร มีความเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ ซ่ึงสํานักงานสถิติแหงชาติ

เยอรมัน ไดแสดงสัดสวนหรือหมวดคาใชจายของชาวเยอรมันในป 2010 ไวอยางนาสนใจโดยเฉพาะหมวด

คาอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ ประมาณรอยละ 14 หมวดคาสันทนาการตางๆ ประมาณรอยละ 11 ซ่ึง2หมวดนี้

รวมกันไดถึงรอยละ 25 เปนหมวดท่ีสงเสริมตอเนื่องกันได และถือวาเปนหมวดท่ีสินคาไทยมีศักยภาพในการ

สงออก หมวดเสื้อผา ประมาณรอยละ 5 สวนหมวดคาท่ีพัก น้ํา ไฟ และคาซอมแซมท่ีพักตางๆ ประมาณรอยละ 

34 มากท่ีสุด ท่ีเหลือก็เปนหมวด เบ็ดเตล็ดอ่ืนๆไป 



          แตอยางไรก็ตามเนื่องจากประชาชนเริ่มไมม่ันใจในสภาวะเศรษฐกิจในกลุมEuro Zone และใน

ขณะเดียวกันก็มีการถกเถียงกันภายในประเทศเรื่องคาพลังงานตางๆท่ีอาจจะปรับตัวสูงข้ึนอีก ทําใหประชาชนเริ่ม

ระมัดระวังในการใชจายมากข้ึน  

          ท้ังนี้ความไมม่ันใจในเสถียรภาพและคาเงินยูโร ไดทําใหชาวเยอรมันหันมาซ้ือสินคาอสังหาริมทรัพย

และอัญมณีมีคาแทนการฝากเงินยูโรไวกับธนาคาร ซ่ึงอัญมณีและเครื่องประดับไทยก็เปนสินคาท่ีมีศักยภาพใน

การสงออกมาเยอรมันเชนกัน 

          หากวลี “เปล่ียนวิกฤติใหเปนโอกาส” ไมใชเปนเพียงแคคํากลาวท่ีเปนนามธรรม วิกฤติการเงินของ

Euro Zone ในเยอรมนีวันนี้ ประกอบกับพฤติกรรมการบริโภคของชาวเยอรมันท่ีเปล่ียนแปลงไปในรอบ 10 ป 

ก็นาจะทําใหวลีนี้เปนจริงไดหากผูประกอบการไทยคิดจะเจาะตลาดเยอรมันในสินคาท่ีมีโอกาสรวมท้ังการ

ลงทุนและจางผลิตในเยอรมนีท่ีมีศักยภาพตามท่ีไดกลาวถึงขางตน 

หมายเหตุ อัตราแลกเปลี่ยน 1 ยูโร ประมาณ 40-41 บาท 

********************************************************** 

 

สํานักงานสงเสริมการคาระหวางประเทศ ณ นครแฟรงกเฟรต 


