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แคนาดาฮิต ‘Cricket Powder’ เทรนดอาหารโลกยุคใหม  
  แมวาในสายตาชาวเอเชียอยางเรา การซ้ือขายหรือ

บริโภคแมลงนั้นเปนเรื่องท่ีเราคุนชินกันมานานแลว ซ่ึงวิถีการกินแมลงอยู

คูกับคนไทยมาชานานไมใชเรื่องแปลกใหม ภาพของรถเข็นขายแมลงทอด

ท่ีมีใหเห็นตามทองถนนโดยท่ัวไป คือสิ่งท่ีบงบอกวาแมลงทอดเปนอาหาร

ยอดฮิตติดปากของคนบานเรา แตสําหรับชาวตะวันตก การบริโภคใน

ลักษณะนี้ถือเปนเรื่องใหม ธุรกิจ Startup ประเภทผูผลิตสารอาหาร

โปรตีนท่ีนําแมลงมาแปลงเปนวัตถุดิบ รวมถึงสินคาอาหารท่ีใชแมลงเปน

วัตถุดิบนั้น ถือเปนการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ ฉะนั้นสิ่งท่ีจะนําเสนอใน

วันนี้คงไมใชเรื่องสารอาหารท่ีมีอยูในแมลงเทานั้น แตยังรวมถึงแนวคิด

การแปรรูปแมลงใหเปนวัตถุดิบและอาหารของชาวตะวันตก ซ่ึงนอกจาก

จะประหยัดตนทุนแลวยังสามารถสรางมูลคาเพ่ิมมหาศาลจนกลายเปน

ธุรกิจท่ีระดมทุนไดหลายลานดอลลาร 

เทรนดการนําแมลงมาแปรรูปเปนวัตถุดิบในการทําอาหารหรือ

อาหารสําเร็จรูปกําลังเปนท่ีไดรับความสนใจจากชาวแคนาดาเปนอยาง

มาก จากเดิมท่ีผูบริโภคเคยมองวาแมลงไมเหมาะสมกับการนํามาทําเปน

อาหาร ดังนั้น ธุรกิจขายสงและแปรรูปแมลงจึงคิดไอเดียโปรโมทคุณคา

ทางสารอาหารพรอมชูประเด็นการมีสวนชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

เพ่ือเปนจุดเดนในการนําเสนอแกผูบริโภค ดังนี้ 

1) องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) เปน

หนวยงานพิเศษท่ีมีเปาหมายในการพัฒนามาตรฐานอาหารและเผยแพร

ขอมูลขาวสารใหประเทศตางๆ ไดรวมมือกับมหาวิทยาลัยวาเกนินเกน

ของเนเธอรแลนด เผยแพรรายงานเรื่อง “Edible insects - Future 

prospects for food and feed security” (แมลงท่ีรับประทานได - 

ลูทางความหวังแหงอนาคตสําหรับความม่ันคงทางอาหารและอาหาร

สัตว) ไดเรียกรองใหผูคนท่ัวโลกหันมาบริโภคแมลงเปนอาหารใหมากข้ึน 

สํานักงานสงเสริมการคาในตางประเทศ ณ นครโทรอนโต 
ขาวเดนประจําสัปดาห 

ระหวางวันท่ี 12-16 มีนาคม 2561 
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โดยระบุวาแมลงเปนแหลงอาหารไขมันตํ่าและมีโปรตีน-ไฟเบอรสูง การรับประทานจึงไมใชเรื่องท่ีแปลกใหมแต

อยางใด เพราะทุกวันนี้มีผูคนกวา 2 พันลานคนในเอเชีย แอฟริกา และละตินอเมริกาท่ีบริโภคแมลงเปนอาหารอยู

แลว ขณะเดียวกันผลการศึกษาของนักวิทยาศาสตรท่ัวโลกตางก็ยืนยันวา แมลงเปนสิ่งมีชีวิตท่ีอุดมไปดวยคุณคา

สารอาหาร ไมตางจากแหลงโปรตีนท่ีไดจากเนื้อสัตวท่ัวๆไป ท้ังยังมีปริมาณไขมันนอยกวาซ่ึงเปนผลดีตอสุขภาพ

ของผูบริโภค ลดอัตราการเจ็บปวยดวยโรคภัยตางๆ 

  2) การเพาะเลี้ยงแมลงใชตนทุนของพ้ืนท่ี น้ํา อาหาร และพลังงาน นอยกวาการทําฟารมปศุสัตว

ประเภทอ่ืนๆ โดยหากเทียบปริมาณโปรตีนในจิ้งหรีดกับโปรตีนในเนื้อวัวดวยปริมาณท่ีเทากัน จะพบวาวัวนั้น

จะตองใชอาหารในการผลิตโปรตีนมากกวาถึง 25 เทา ใชน้ํามากกวาถึง 300 เทา แถมยังปลอยกาซเรือนกระจก

มากกวาถึง 60 เทา ดวยตัวเลขอันนาสนใจนี้เองท่ีทําใหชาวแคนาดาเริ่มหันมาสนใจการกินแมลง เพราะเชื่อวา

นอกจากจะเปนแหลงสารอาหารชั้นดีแลว พรอมๆ กันนั้นยังชวยลดการสูญเสียทรัพยากรและธรรมชาติไปดวยใน

เวลาเดียวกัน   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ในป 2014 บริษัท Startup สัญชาติแคนาดาชื่อ Entomo Farms ท่ีตั้งอยูทางตะวันออกของ 

รัฐออนแทรีโอ เริ่มตนทําฟารมเพาะเลี้ยงแมลงเพ่ือจําหนาย ขายสงใหแกซัพพลายเออร (Wholesale และ Food 

Service) แตในเวลาตอมาบริษัทมองวาการมีฟารมเปนของตัวเองทําใหมีความรูความเขาใจระบบ Supply Chain 

หากนํามาผลิตเปนสินคาเองก็นาจะทําไดแตกตางกวา จึงเริ่มผลิตสินคาภายใตแบรนดของตัวเอง อาทิ หนอนนกรส

บารบีคิว (BBQ Mealworms) จิ้งหรีดรสมัสตารดน้ําผึ้ง (Honey Mustard Crickets) อาหารสําหรับสัตวเลี้ยง 

โดยเฉพาะ “Cricket Powder” หรือโปรตีนแปงจากจิ้งหรีดท่ีสามารถใชเปนวัตถุดิบประกอบในอาหารอ่ืนๆ ถือได

วาเปนสินคาขายดีอันดับหนึ่งของบริษัท มีท้ังหมด 3 สูตรดวยกันคือ Original, Organic, Organic Gluten Free 

ขายในราคา 12 – 16 ดอลลารแคนาดา (300-400 บาท) นอกจากนี้ ผลผลิตสวนหนึ่งไดขายสงใหกับผูผลิตราย

ยอยอ่ืนๆ เชน แบรนด Chapul และ Exo จากสหรัฐอเมริกา  

    เม่ือสัปดาหท่ีผานมาบริษัท Entomo Farms ไดจับมือกับหางใหญอันดับ 1 ของประเทศอยาง 

Loblaw ซ่ึงเปนผูคาปลีกอาหารรายใหญไดวางขายสินคา Cricket Powder ภายใต Private label อยาง
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President’s Choice ในราคา 13 ดอลลารแคนาดาในถุงขนาด 113 กรัม (325 บาท) การรวมมือกันเชนนี้เปน

นัยสําคัญวาตลาดผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของกับแมลงในแคนาดากําลังไดรับความสนใจจากผูบริโภค นอกจากนี้ยังชวย

ตอบโจทยไลฟสไตลชาวแคนาดาท่ีใหความสําคัญกับสินคาท่ีลดการทําลายธรรมชาติทางออมได  
 

ความเห็น สคต.  

  ความนาสนใจในแงโภชนาการนั้นอาจไมไดสรางความแปลกใจใหกับชาวเอเชียอยางเรามากนัก

แตสิ่งท่ีนาสนใจกวาคุณคาทางโปรตีนคือการทําฟารมแมลงท่ีจัดเปน Novel Food (อาหารใหม) ซ่ึงสคต.  

ณ นครโทรอนโต มองวาประเทศไทยเปนแหลงผลิตพืชผลทางการเกษตร มีระบบนิเวศอันสมบูรณ จึงเปนประเทศ

ทางเลือกอันดับตนในการแสวงหาผลิตภัณฑสําหรับผูบริโภคท่ัวโลก ขณะเดียวกันก็เปนโอกาสของเกษตรกรไทย

รวมถึงผูประกอบการสามารถเพ่ิมชองทางตลาดนวัตกรรมอาหารใหม เนื่องจากมีคุณคาทางโภชนาการสูง ราคาถูก 

ตนทุนตํ่า และมีกระบวนการผลิตท่ีไมทําลายสิ่งแวดลอมท่ีเขากับเทรนดผูบริโภคชาวแคนาดา โดยการแปรรูป

แมลงใหกลายเปนวัตถุดิบหลักในการทําอาหาร แทนท่ีจะนํามาทอดกรอบขายในลักษณะท่ัวไป สามารถนําไป 

แปรรูปเปนผลิตภัณฑและสวนผสมไดหลากหลายเพ่ือเพ่ิมมูลคาของสินคา จําพวก Snack Food, Cricket 

Powder ดวยการปรุงเเตงเปนรสชาติตาง ๆ หรือนําไปแปรรูปเปนเคก คุกก้ี และสวนประกอบของอาหารเสริม 

เครื่องดื่มสารโปรตีนสําหรับผูท่ีนิยมออกกําลังกายไดอีกดวย ท่ีผานมาไดมีผูประกอบการชาวแคนาดาสนใจท่ีจะ

นําเขาวัตถุดิบจากประเทศไทย และไดหารือกับผูผลิต/หนวยงานท่ีเก่ียวของในไทยในเบื้องตนแลว  

         ติดตามความเคลื่อนไหวในการคาของประเทศแคนาดากับสํานักงานสงเสริมการคาใน

ตางประเทศ ในประเทศแคนาดาไดเปนประจําทุกสัปดาห และติดตามขาวสารการคาโลกผานเว็บไซตกรมสงเสริม

การคาระหวางประเทศท่ี www.ditp.go.th และ www.thaitrade.com หรือโทรปรึกษาเรื่องการคาระหวาง

ประเทศท่ีกรมสงเสริมการคาระหวางประเทศ โทร.1169 (หากโทรจากตางประเทศ โปรดติดตอท่ี โทร. +66 2792 

6900) 
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